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E perceptivel a caréncia de materiais nas escolas para o ensino da Educacao Fisica
(EF), e o quanto isso impossibilita que o professor realize um trabalho de eficiéncia.
Sebastido e Freire (2009) mencionam que a utilizacdo de materiais alternativos foi
justificada pela auséncia, falta de diversidade ou reduzida quantidade de materiais
para as aulas de EF, colocando em evidéncia a preocupacao dos professores em
garantir uma aula com estimulos de aprendizagem variados. Tendo em vista o cenario
onde ha escassez de oportunidades para o desenvolvimento da pratica no ambito

escolar verifica-se que para amplia-las € possivel recorrer a construcdo de materiais
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O presente estudo tem como objetivo relatar a atuacdo de uma discente em
Educacido Fisica - Licenciatura nas aulas de EF nos Anos Iniciais do Ensino

Fundamental no Programa Residéncia Pedagodgica utilizando materiais alternativos.

O desenvolvimento das atividades deu-se em trés momentos: pesquisa no campo

de atuacao, planejamento e execucao.

Centro de Educagdo Fisica /
e

GPFORPP




reeiisoocent Congreso 30 2105~ [N
“@3 0. +.~..~. de Educacion Fisicay Ciencias AP
RS G edeti Y 152 Argentino, 102 Latinoamericano, 22 Internacional X
° L ] ® & 20 090y *5 »

WaSs ssmumieds s Educacion Fisica eny para la Democracia R ::
9ot o de Desdeel2al7deoctubre,2023 RS

Departamento b LNIVEISEWD = 7" " A
Hpplt | NACONA
de Educacién Fisica SR oe a A )

Em suma, a busca por construir materiais alternativos e atrativos durante as etapas
mencionadas resultou em uma experiéncia valiosa tanto para a graduanda quanto para os
alunos ao colocar em pratica o conhecimento tedrico adquirido na graduagao e vivenciar o
ensino de forma pratica. Essa metodologia demonstra o comprometimento em elevar a
qualidade das aulas e torna-las mais adequadas as necessidades e interesses dos alunos. A
utilizacao de materiais alternativos € uma alternativa para suprir a escassez de recursos nas
escolas. No geral, a iniciativa mostrou-se promissora no sentido de aprimorar o processo de
ensino-aprendizagem na area da EF, gerando impactos positivos tanto para os envolvidos

quanto para o trabalho pedagogico em si.
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